
Liquid Energy plus 
+ Sód + Potas + Kofeina + Tauryna + Inozytol + Witaminy 

 

Opis produktu 
 

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego 
 

Liquid Energy Plus jest silnie 
skoncentrowanym źródłem energii w 
formie płynnej o neutralnym smaku. 
70 g tubka zawiera 200 kcal czystej 
energii. Ponadto zawiera składniki 
funkcjonalne: kofeinę, taurynę i 
inozytol. Liquid Energy Plus jest 
odpowiedni dla sportowców 
wytrzymałościowych, którzy są 
zależni od stałej dostawy energii. 
Jest również idealny do sportów 
siłowych i gier zespołowych jako 
źródło energii przed i podczas 
wysiłku. 
 
Wzbogacony o 50 mg kofeiny na 
tubkę. Od dawki 1,5 tubki (75 mg kofeiny), kofeina stymuluje koncentrację i uwagę. 

 
Zalety 
 

- Dostępny w ponownie zamykanych tubka lub w praktycznych saszetkach podzielonych na 
porcje.  
- Szerokie spektrum cukru z innym indeksie glikemicznym  
- Stabilna temperatura. Może być stosowany we wszystkich warunkach pogodowych  
- Przyjemny posmak miodu 

 
Zastosowanie 
 

Zażyj ½ tubki lub jedną saszetkę bezpośrednio przed 
wysiłkiem,a następnie 1 tubkę lub 2 saszetki (ok. 50g 
węglowodanów) na godzinę. Popić wystarczającą ilością 
płynu. Podczas wysiłków trwających dłużej niż 3 godziny, 
dawka musi być zwiększona w zależności od indywidualnych potrzeb. 
  

Składniki 
 

Syrop glukozowo-fruktozowy, woda, tauryna, fosforan potasu, sól, witaminy, kofeina, inozytol, 
przeciwutleniacz kwas askorbinowy.  



Liquid Energy plus 
+ Sód + Potas + Kofeina + Tauryna + Inozytol + Witaminy 

 

Smaki / Opakowanie / Wartości odżywcze 
 

Neutralny.  
Pudełko 20 tubek x 70 g.  
Pudełko 40 saszetek x 40 g. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*ZDS - Zalecane dzienne spożycie 
 

Szybkie info Liquid Energy Plus 

Bezlaktozowy X 

Bezglutenowy X 

Bezkwasowy X 

Bez sztucznych substancji 
słodzących  

X 

Bez barwników   X 

Bez konserwantów X 

 

Wartości odżywcze  na 100 g:    na tubkę (70 g): 

Energia kJ (kcal) 1207 (284) 850 (200) 

Białko 0 g 0 g 

Węglowodany 
- W tym cukry 

71 g 
32 g 

50 g 
22 g 

Tłuszcze 
- W tym nasycone kw. tł. 

0 g 
0 g 

0 g 
0 g 

Błonnik 0 g 0 g 

Sód 0,17 g 0,12 g 

Witaminy / Związki minerlane na 100 g:    ZDS* na tubkę (70 g): ZDS* 

Niacyna 12 mg 75% 8,4 mg 53% 

B2 1.0 mg 91% 0.7 mg 64% 

Kwas pantotenowy 4.3 mg 71% 3 mg 50% 

B6 2.0 mg 143% 1,4 mg 100% 

Potas 220 mg 11% 154 mg 8% 

Dodatkowe substancje na 100 g:    ZDS* na tubkę (70 g): ZDS* 

Kofeina 71 mg - 50 mg - 

Tauryna 600 mg - 420 mg - 

Inozytol 43 mg - 30 mg - 


